
Principper for mobiltelefoner, tablets mv.  
Formål  
(hvorfor gør vi 
det) 

Lilleåskolen ønsker at styrke elevernes læring, trivsel og koncentration i skoletiden bl.a. i 

form af gode og fornuftige rammer for brugen af mobiltelefoner.  

Lilleåskolen betragter mobiltelefoner som et naturligt kommunikationsværktøj i unges 

hverdag, men vi ønsker at skabe gode læringsrum, hvor eleverne er fokuserede på 

undervisningen og hinanden, og telefonen ikke bliver et forstyrrende element i 

skoledagen. Desuden ønsker vi at sætte fokus på det sociale liv i pauserne, hvor 

mobiltelefonen ikke er det primære omdrejningspunkt for samværet og nærværet, vel 

vidende, at mobiler også kan have en positiv social effekt.  

På baggrund af ovenstående har elevrådet på Lilleåskolen været med til at udarbejde 

regler for brugen af mobiltelefoner i skoletiden.   

Mål  
(hvad skal det føre 
til) 

- At fremme en fornuftig mobiltelefonkultur 

- At mindske forstyrrelser i undervisningen og deraf øge elevernes fokus.  

- At eleverne primært bruger pauserne uden forstyrrelser fra f.eks. sociale medier og spil. 

- At rammesætte elevernes brug af mobiltelefonen for at mindske antallet af mulige 

konflikter.   

Skolens ansvar  Skolen tager initiativ til, på mellemtrinnet, at drøfte brugen af mobiltelefoner og digitale 

medier på forældremødet i starten af skoleåret.  

Mobilen lægges i et skab ved skoledagens start og i løbet af skoledagen vil mobiltelefonen 

kun være fremme i forbindelse med undervisningen, hvis det er efter aftale med 

underviseren.  

Det er tilladt at bruge mobiler i 10-pausen mandag og fredag. 

Skolens personale vejleder eleverne i brugen af mobiltelefoner og digitale medier – f.eks. i 

forbindelse med Sikker Internetdag. 

Skolen er opmærksom på god digital adfærd og tager udgangspunkt i gældende GDPR-

regler ifm. brug af mobiltelefoner til film og billeder.    

Forældrenes 
ansvar  

Det forventes, at forældre henvender sig direkte til skolen og ikke benytter sociale medier 

til at debattere, eller udrede eventuelle konflikter i skoleregi.  

Det forventes, at forældre aktivt søger dialog for at forebygge misforståelser, usikkerhed 

og frustrationer ift. elevernes brug af mobiltelefoner mv.  

Forældres dialog, samarbejde og kendskab til hinanden, forebygger digital mobning og er 

foregangseksempel for børnenes måde at håndtere konflikter på. 
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